
マウス
パソコン上級者はマウスなど使わずに
キーボード操作だけで仕事を進めるのでしょうが、
私はそんな技もなく、地道にマウスを頻繁に使っています。
が、その影響でとうとう右手首が腱鞘炎でやられました。

急ぎ、手首に負担の少ないマウスを購入。

痛めた手首はすぐには良くなりませんが、
新マウスのおかげで悪化はしていないようです。
皆さんもお気を付けください。

弁護士　佐渡島　啓

隷従と忖度
広渡清吾先生の話を聞いた。
ドイツ国民はナチスに対して、自ら進んで隷従していったそうだ。
いわば、忖度の積み重ねである。
トランプ来日の報道を見るとマスコミは挙げて忖度。インタビューを受けてる市民も忖度。
忖度を敢えてしない、空気を敢えて読まない、そんな態度が必要だと思った。

弁護士　髙木　太郎

おつりの渡し方
コンビニなどでおつりを渡されるとき、
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小銭のはしをつまんで、絶対に手を触れないようにしてくる店員がいます。

 

そうされるたびに、心の中で

 

「こっちの台詞だ！」

 

と思います。

 

・・・まあ、特になにか言われているわけではありませんが。

 

弁護士　竹内　和正

達筆へのあこがれ
日々、パソコンで作文することが当たり前になり、文字を書く機会はめっきり減りました。

それでも時折、挨拶状やお礼状など、自筆にチャレンジすることがあります。真面目に書くのですが、できあがりを見ると、ため息ばかり。
やっぱりパソコンで・・・と気持が傾きます。

小学生の頃に自分の書いた作文を見ると、とても同一人物の書いたものとは思えないほど立派な文字が並んでいて、文字と一緒に精神も退
化したと思えてなりません。

ときには、あの頃のように背筋を伸ばして丁寧に文字を書く時間を作りたいと思います。

 

弁護士　谷川生子
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新刊のご案内「過労死～その仕事、命より大切ですか」牧内昇平著
（ポプラ社）
朝日新聞埼玉総局当時、貧困ビジネス・無料宿泊所問題を真摯に取材されていた朝日新聞記者・牧内昇平さんの新著「過労死～その仕事、
命より大切ですか」（ポプラ社）です。
過労死の現場を７年にわたって追い、過労死のない社会になって欲しいとの願いが込められた書です。

弁護士　猪　股　　正

レゴランド
 

少し前になりますが、名古屋で奨学金問題の講演をする機会があり、そのついでにレゴランドへ行ってきました。

これまであまりよい評判を聞いたことがない（そもそも自分の身近で誰も行っていない？）レゴランドでしたが、レゴブロックでできた大
小さまざまな人形がパーク内に
所狭しと置かれており、それを見るだけでも十分楽しめました。

名古屋に行く機会のある方は是非ついでに行かれることをおすすめします！

 

弁護士　鴨田譲
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朝型生活
最近は，すっかり朝型生活になり，早い時には，朝５時半に起きます。
というより，起こされます。
我が家の愛犬は，日が昇り，カーテンの隙間から朝日が入ってくると起きるようです。
起きると吠え出すため，とても寝てられず私も起きてしまいます。
おかげさまで朝型生活になり，朝の時間を有意義に利用できます。

それはいいのですが，このままでは，夏に近づくにつれ，日の出の時間が早くなるごとに私の起きる時間もどんどん早くなってしまいそう
です。
さすがにこれ以上早く起きるのはつらいので，その前に何とかしないと思っていますが，なかなか吠えるのをやめてくれず。
どうしたものかと頭を悩ませています。

弁護士　鈴木　満

 

 

 

卒業
卒業シーズンですね。
ウチも下の子が上の子と同じ保育園に入れることになったため、今の保育園を卒園することになりました。
短くはありましたが、小さな保育園で人数も少なかったので、保育士さんたちが家庭的な雰囲気の中で、子どもひとりひとりとじっくりと
向き合い、
成長を見守ってくれていたので、今とても寂しい気持ちになっています。
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きっと、子どもは親の心配や不安をよそに、めまぐるしい環境の変化にもすぐ慣れ、臆すことなく新しいことにどんどんチャレンジしてい
くのでしょうが、
親は気持ちがついていかず、足踏みをしてしまっています。

・・・なんて、浸っている間はなく、新しい保育園のために縫い物や溜まった名前付けをやらなくては。
まもなく年号も変わることですし、今年度は私も新しいことにたくさんチャレンジしたいと思います。

弁護士　南木　ゆう

 

 

 

冬空
寒さも大分緩んできてサクラの開花も近くなりました。少し前の時期の情景です。

今年の冬は記録的に雨が少ない冬でした。
冬空が透き通った早朝、目が覚めても未だウトウトして横になっている至福のとき、窓のカーテン越しの東の空に月光と見間違えるかのよ
うな、光り輝く星が見えます。
「明けの明星・金星」です。その左下方向にはそれに従うようにやや輝きが少ない星も見え、「木星（土星？）」のようだそうです。
その日の空気によっても輝きが違うようにも見えますが、寒い朝に、フトンの中から眺める明星は、何と言うか、己の不浄な心が洗われる
ような気分になります。
連日遅くまで不摂生な生活を送っている「諸君」には無縁な情景かと思いますが、たまには早起きして東の空を見るのもお勧めです。

あ、そのような不届き者はもう我が事務所にはいませんか。

弁護士　梶山　敏雄
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近くのパン屋さん
自宅（浦和仲町）の近くにおいしいパン屋さんができました。
サンドウィッチが絶品です。
店内でも食べられます。
本日のコーヒーも絶品です。
お店に居る短い間でも、続々とお客さんが来店してきます。
やはり、おいしいパン屋さんは人気ですね。

日曜日の午前中、私が、ゆったりできるひと時です。

弁護士　伊須　慎一郎
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