
バレンタインデー
２月１４日はバレンタインデーでした。

私も、事務局さんから頂戴し、ありがたくいただきました(ダイエットは忘れていません。)
とてもうれしい気遣いでした。

自分を振り返ってみると、忙しいとき、ふと気付くと周りに十分に気遣いができていないことがあります。
忙しいからといって、自分のことだけを考えて、周りへの感謝・気遣いを忘れてはいけませんね。
これからは、もっと他人に気を配って、感謝の心を忘れないようにしたいものです。
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